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使用注意事项

　　此家庭成员健康评估（HAFM-ZH-SC）是为了护理人员能从健康状态和生活两方面来

准确把握家庭成员的状况，它由家庭成员病历（护理记录），基本状况评估，身体评估，营

养评估，心理健康评估组成。为了方便测量生命体征，请随身携带听诊器和袖带式血压计。

家庭成员健康评估（HAFM-ZH-SC）是基于家庭同心球环境理论被开发的家庭环境评估模

型的一部分。

　　此卷用于填写家庭成员健康评估内容。在使用家庭成员健康评估（HAFM-ZH-SC）前，

请您熟读另外准备的健康评估指导手册。
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开发者	 ：	法桥尚宏

网址	 	：	https://nursingresearch.jp/

开发历史	 ：	Jul. 6, 2005　	 1.0ZH-SC 	发行
	 	 Dec. 17, 2008	 1.1ZH-SC 	 发行
	 	 Aug. 24, 2010	 1.2ZH-SC 	发行
	 	 Mar. 5, 2011　	 2.0ZH-SC	 发行
	 	 Feb. 18, 2012	 2.1ZH-SC	 发行
	 	 Apr. 28, 2012	 2.2ZH-SC	 发行
	 	 Aug. 1, 2012	 2.4ZH-SC	 发行
	 	 Apr. 9, 2016	 2.5ZH-SC	 发行
	 	 Apr. 30, 2019	 3.0ZH-SC	 发行

经销商：EDITEX 有限公司（http://editex.jp/）

使用注意事项：在进行研究、实践或培训时可

免费使用HAFM-ZH-SC，但须注明来源。


