
使用にあたっての注意

　家族員ヘルスアセスメントは，看護職者が健康状態と生活の観点から家族員を的確に
把握するために，家族員カルテ，初期アセスメント，フィジカルアセスメント，栄養アセ
スメント，メンタルヘルスアセスメントから構成しています．バイタルサインの診察のた
めに，ステート，アネロイド式血圧計は常に携行してください．家族員ヘルスアセスメン
トは，家族同心球環境理論にもとづいて開発された家族環境アセスメントモデルの一部
です．
　本紙は，アセスメント内容を記入する家族員ヘルスアセスメントの様式です．家族員
ヘルスアセスメントをお使いになる前に，別途用意してあるアセスメントガイドを熟読し
てください．

HAFM-JA（家族員ヘルスアセスメント）
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家族コード：

記入開始年月日：　　　  年　　 月　　 日

記入終了年月日：　　　  年　　 月　　 日
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使用上の注意：HAFM-JA は，研究・実践・教育を目的と

する場合は，出典を引用すれば，無料で自由に使用できる．


