
填写时的注意事项

　　此调查问卷是询问有关您现在的家庭生活的问卷。从下一页开始一共有 30 个项目，对每

一个项目请回答家庭整体的满足程度（满足度），以及对整个家庭来说有多么重要（重视度）这

两个问题。满足度的回答包括从 “满足” 到 “不满足” 的 5个等级，您感到的满足度越高，数

字越高。请您把最接近您家庭情况（家庭成员全体的代表性，普通性的情况）的一个用○圈起来。

另外，重视度的回答是从“重要” 到 “不重要” 的 5个等级，您感到的重视度越高，数字越高。

请您把最接近您家庭情况（家庭成员全体的代表性，普通性的情况）的一个用○圈起来。不必

选出最佳选项，不要做过多的深入思考，请遵循您的第一印象来回答全部的 30个项目。

    本调查问卷里，“家庭” 是指您（你们）认为是家人的人（包括您自己），比如，由父母，有婚

姻关系的配偶，伴侣（包括未婚同居的人，姘居的人，没有领取结婚证的婚姻伴侣），子女等构

成（不管是否一起居住）。但是，不包括已去世的人，腹中的胎儿或是宠物。另外，在这里 “子

女” 是指所有未满 18 岁的子女（比如：亲生子女，养子，孙子，曾孙等）。

满足度为“4”，重视度为“2” 的填写例：

家庭编号：

 1　家庭成员一起外出游玩

 2　有工作的家庭成员热衷于工作

	 （如果家庭成员目前都没有工作则请您只将 INAP用○圈起来）

 3　子女受到健全的教育，照顾

	（如果您目前没有未满 18岁的子女则请您只将 INAP用○圈起来）

 4　家庭享有充分的健康，医疗和福利服务

 5　家庭遵守社会秩序规则

 6　家庭利用媒体（电视，报纸，网络，杂志等）的程度

 7　家庭成员和宗教（宗教性物品，
宗教性事件，宗教性人物）的关系

 8　家庭爱护地球环境和资源（能源，水，森林等）

 9　家庭珍视自己国家的文化，价值观

10　家庭与非同居亲属间的交往

11　家庭得到非同居亲属精神上的支持

12　家庭成员与朋友间的交往

13　家庭成员得到朋友精神上的支持

14　家庭与邻居间的交往

15　家庭参加社区的活动（居委会，街委会活动等）
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不
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家庭整体的满足度
（只能选择一个用○圈起来）

家庭整体的重视度
（只能选择一个用○圈起来）

　　在填写此调查问卷之前，请您务必阅读封面的注

意事项。此调查问卷并不是请您回答您个人的满足度

和重视度，而是回答您家庭全体的满足度和重视度。

　　在调查问卷的 30 个项目中有4个项目有 INAP 选

项。若这 4个项目并不符合您家庭当前的状态，则请

您将位于最右边的 INAP用○圈起来。如果您选择了

INAP，那么该项目的满足度和重视度则无需作答。
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 1　家庭成员一起外出游玩

 2　有工作的家庭成员热衷于工作

	 （如果家庭成员目前都没有工作则请您只将 INAP用○圈起来）

 3　子女受到健全的教育，照顾

	（如果您目前没有未满 18岁的子女则请您只将 INAP用○圈起来）

 4　家庭享有充分的健康，医疗和福利服务

 5　家庭遵守社会秩序规则

 6　家庭利用媒体（电视，报纸，网络，杂志等）的程度

 7　家庭成员和宗教（宗教性物品，
宗教性事件，宗教性人物）的关系

 8　家庭爱护地球环境和资源（能源，水，森林等）

 9　家庭珍视自己国家的文化，价值观

10　家庭与非同居亲属间的交往

11　家庭得到非同居亲属精神上的支持

12　家庭成员与朋友间的交往

13　家庭成员得到朋友精神上的支持

14　家庭与邻居间的交往

15　家庭参加社区的活动（居委会，街委会活动等）
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家庭整体的满足度
（只能选择一个用○圈起来）

家庭整体的重视度
（只能选择一个用○圈起来）

　　在填写此调查问卷之前，请您务必阅读封面的注

意事项。此调查问卷并不是请您回答您个人的满足度

和重视度，而是回答您家庭全体的满足度和重视度。

　　在调查问卷的 30 个项目中有4个项目有 INAP 选

项。若这 4个项目并不符合您家庭当前的状态，则请

您将位于最右边的 INAP用○圈起来。如果您选择了

INAP，那么该项目的满足度和重视度则无需作答。
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16　对家庭来说自家周边的地区环境舒适且安全

17　家庭成员之间的感情

18　家庭成员在家庭内的和睦

19　家庭成员之间就烦恼和所担心的事商量而得到解决

20　家庭的经济实力（收入和资产）和家计消费状况

21　珍惜家庭共有的生活时间

22　家庭成员遵守在家庭内的规则

23　家庭成员配合并协助教育子女

	 （如果您目前没有未满 18岁的子女则请您只将 INAP用○圈起来）

24　家庭成员配合并协助做家务

25　家庭成员间相互协作来对需要照料的家庭成员提供护理，疗养
（如果目前没有需要照料的家庭成员则请您只将 INAP用○圈起来）

26　家庭成员的饮食生活管理

27　家庭成员的身心健康管理

28　家庭可以适应未来发生的事情
（预料之内的和预料之外的事情）

29　家庭面对将来能够更有信心

30　家庭未来的希望能够得以实现

家庭整体的重视度
（只能选择一个用○圈起来）
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填写日期：  　　　  年 　  　月　   　日
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家庭整体的满足度
（只能选择一个用○圈起来）
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