
ご記入にあたってのお願い

　この SFE 家族属性モジュールは，現在のあなた（あなたがた）のご家族の属性情報（家

族構成，特性など）についてお尋ねするものです．次ページから始まる 8 項目について，

下線部には，質問に対するお答えをありのままにご記入ください．また，選択肢では，該

当するもの（最も近いもの）ひとつを◯で囲んでください（ひとつの項目に 2つ以上○を

付けてはいけません）．一般的に望ましいとされることにとらわれず，あまり深く考え込ま

ず，第一印象を大切にして 8項目すべてに答えてください．

　あなたの“家族”とは，あなた（あなたがた）が家族であると考えるひとびと（あな

た自身を含む）のことで，例えば，親，婚姻関係が成立している配偶者・パートナー（同

棲・内縁・事実婚関係者も含む），こどもなどで構成されます（同居の有無は問いません）．

ただし，亡くなったひと，お腹の中の赤ちゃん，ペットは含みません．
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1.	 ご家族の構成（あなたからみた続柄，満年齢，性別，同居の有無注））と健康状態をお教えください（あ
なた本人を含む）．診断された病気・障がいがある場合は，すべての病気・障がいの名称をお教えください．

あなたからみた
続柄（関係）	 満年齢	 性別	 	同居の有無	 健康状態（病気・障がいの名称）

	 あなた本人	 　　  歳	 男・女	 	 	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

	 　　　　　	 　　  歳	 男・女	 同居・別居	 良好・普通・不良（名称：　　　　　　　　　　　）

注）施設への短期入所，病院への一時入院，短期間の出稼ぎ・出張などにより，一時的別居の方は “同居” となります．

2.	 あなたの配偶者・パートナー（同棲・内縁・事実婚関係者も含む）の有無をお教えください（いずれか
ひとつの記号に○をお付けください）．
a）あり　　　b）なし（離婚，死別，破局，絶縁などを含む）
　　　　“あり ”の方は，婚姻（同棲・内縁・事実婚）の期間をお教えください：　　　年　　　ヶ月間

3.	 あなたの最終学歴（卒業した学校の中で最も高い学歴）をお教えください（いずれかひとつの記号に○
をお付けください）．
a）中学校	 b）高等学校	 c）専門学校	  d）短期大学	  e）高等専門学校
f）大学	 g）大学院

4.	 あなたのご職業をお教えください（いずれかひとつの記号に○をお付けください）．あてはまるものが
複数ある方は，主な収入源となっているお仕事をお答えください．
a）職業についていない（専業主婦を含む）　 　　b）公務員	 c）民間の企業・団体の職員
d）フルタイムの臨時職員（アルバイト・派遣労働者を含む）	 e）パートタイムのアルバイト
f）自営業主・自由業　　 g）自営業の家族従業員（家族の手伝いを含む）　　h）内職
i）その他
　　　　“その他 ”の方は，その内容をお教えください：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



5.	 昨年 1年間の収入（税金・社会保険料・手取り年収の合計）をお教えください．なお，保険金，ひとり
親家庭の手当・助成，養育費，生活保護費などは，年収に含めてください．
あなた自身の年収：約　　　　　　万円
ご家族全員（あなた自身を含む）の年収の合計：約　　　　　　万円

7.	 あなたのご家族を全体的にみて，1（まったく機能していない）から 5（非常に良く機能している）
	 までの5段階で評価してください（いずれかひとつの数値に○をお付けください）．

1
家族は全体として，

まったく機能していない

5
家族は全体として，

非常に良く機能している

2 3 4

8.	 あなたのご家族を全体的にみて，ご家族が抱えている問題・課題・困難・苦悩に対するご家族外部か
らの支援の必要性について，1（まったく支援を必要としていない）から5（非常に支援を必要とし
ている）までの5段階で評価してください（いずれかひとつの数値に○をお付けください）．

1
家族は全体として，
まったく支援を
必要としていない

5
家族は全体として，
非常に支援を
必要としている

2 3 4

6.	 過去 2週間の間に，ご家族の健康や生活を変化させるような出来事（けがや病気，妊娠，単身赴任，
	 家族員との大きな口論など）の有無をお教えください（いずれかひとつの記号に○をお付けください）．

a）あり　　　b）なし
　　　　“あり ”の場合は，その内容をお教えください：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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使用上の注意：SFE/FSD-JA は，研究・実践・教育を目的

とする場合は，出典を引用すれば，無料で自由に使用できる．


